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Bréve - 12/03/2021 - IDRAC Business School
25 étudiants en stage d’aguerrissement

Plus de photos disponib/és

25 étudiant.e.s IDRAC Business School viennent de séjourner 3 jours et 3 nuits au
CNEC* de ’Armée de terre a Mont-Louis (66).

Le partenariat entre le CNEC et I’école de commerce court depuis 8 ans avec le
stage IDRAC Défense proposé aux 3°™es années du Programme Grande Ecole mais
c’est la premiére année gu’un stage ouvert a toutes les formations et tous les
niveaux est proposé aux étudiant.e.s.

Le stage d’aguerrissement a fait vivre aux volontaires venu.e.s de toute la France du
24 au 28 janvier, de nombreuses mises en situation faisant appel a leur endurance
physique et psychologique : Descente en rappel de la muraille du fort, parcours
d’obstacles collectif, randonnée en raquettes ou encore parcours d’évasion
nocturne.

Un programme trés dense qui a connu un succés auprés du groupe de
participant.e.s composé de toutes les générations et d’'une belle mixité. Une
opportunité pour le groupe de renforcer leurs compétences en leadership et
cohésion d’équipe acquises en école de commerce.

L’IDRAC Business School donne a ses étudiant.e.s la chance de prouver leur volonté
et leur persévérance dans un stage commando qui marquera d’un mental sans faille
le début de leur carriére professionnelle.

Quelques témoignages :

« Nous avons appris a connaitre nos limites mais aussi a les dépasser » Lamyaa.
J’ai surmonté ma « peur, malgré la fatigue, pour franchir des obstacles de dingue. »
Richard

« A leur contact, en seulement 3 jours, jai beaucoup appris, hotamment sur la
gestion du collectif »

Pour beaucoup c’est aussi une découverte de I'armée et du monde militaire.

« On pensait [les militaires] rudes, ils ont été trées pédagogues »

« Les soldats nous ont bluffés par leur technicité. Ce sont de vrais pro, chacun dans
sa spécialité. »

Apres cette premiere édition réussie, le rendez-vous a été pris pour un nouveau
stage en 2022 !

* Centre National d’Entrainement Commando
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